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KATA PENGANTAR

Dengan tulus dan rendah hati, kami mempersembahkan, Nusantara Sporta:
Jurnal Pendidikan dan llmu Keolahragaan Volume 2, Nomor 02, Mei 2024,
sebagai hasil dari penelitian yang telah kami jalani dalam beberapa waktu
terakhir. Jurnal ini bertujuan untuk mengungkapkan temuan-temuan penting
dalam ranah pendidikan, ilmu keolahragaan, kesehatan, serta bidang penelitian
terkait lainnya yang menjadi fokus utama kami. Kami menyadari bahwa
keberhasilan penelitian ini tidak mungkin terwujud tanpa dukungan, bimbingan,
dan bantuan berbagai pihak. Maka dari itu, kami ingin mengungkapkan
penghargaan sebesar-besarnya kepada CV. Nusantara Sporta atas kontribusi
luar biasa yang mereka berikan, yang telah membantu kami mengatasi berbagai
tantangan selama proses penerbitan jurnal ini.

Dalam jurnal ini, kami berkomitmen untuk secara rinci menjelaskan metode
penelitian yang kami gunakan, menganalisis data dengan cermat, dan
menyajikan temuan kami dengan objektif. Harapan kami adalah bahwa
Nusantara Sporta: Jurnal Pendidikan dan llmu Keolahragaan ini akan menjadi
sumber referensi yang berharga bagi sesama peneliti, praktisi, dan semua pihak
yang tertarik dengan topik-topik yang kami bahas. Kami juga ingin
menyampaikan terima kasih kepada seluruh anggota tim penelitian yang telah
bekerja keras demi mencapai hasil yang terdapat dalam jurnal ini. Setiap individu
dalam tim ini telah memberikan kontribusi yang berarti dalam setiap tahap
penelitian.

Terakhir, kami dengan tulus mengundang para pembaca untuk menjelajahi
jurnal ini dengan semangat dan minat yang tinggi. Kami berharap jurnal ini akan
membuka wawasan baru, memicu diskusi, dan berperan dalam pengembangan
pengetahuan di bidang pendidikan, ilmu keolahragaan, serta kesehatan. Kami
sangat menghargai setiap saran dan kritik yang dapat membantu perbaikan di

masa mendatang.

Kediri, Mei 2024
Editor,




Keolahragaan
Vol. 2 No. 02, Mei 2024

e-ISSN: 3025-0552 . p-ISSN: 3025-079X
”mm Nusantara Sporta: Jurnal Pendidikan dan lImu

Daftar Isi

The efforts to improving locomotor movement skills
through traditional Gobak Sodor methods

1 Farel Kurniawan; Slamet Junaidi, Weda 82-93
Effect Combine DrillOn Increasing Passing In 14
Year OldPlayers Ssb Gerdu Papak Plandi

2 Roy Pungky; Wing Prasetya Kurniawan, Wasis 94-103

Himawanto

Study of Students' Interest and Motivation in
Participating in the Pencak Silat Brotherhood of

3 Loyal Heart (PSHT) Ranting Ngronggot 104-114
Moh Rizky Mabarok; Weda, Sugito

AReview of the Development of the Concept of
Ericson's Personality Psychology Theory in
Physical Education Learning for Elementary School
Children

Muhammad Nasihul Waffak; Taryatman

115-126

Identification of the Biomotor Ability of Female
Swimming Athlete Dragon Wirayudha Kediri in 2023

5 M. H Farhan Fahrurrozy; Muhammad Yanuar Rizky, 127-141
Slamet Junaidi

Management of Petanque Sports Development in
Supporting Sports Achievements in East Java

6 Genta Kurniawan; Abdian Asgi Sukmana, Ardhi 142-154
Mardiyanto Indra Purnomo

The Effectiveness of the Goalkeeper in Initiating
Attacks for Persik Kediri Football Team

7 Dimas Sandya Bimantoro Slamet Wahyu Santoso; 155-166
Ardhi Mardiyanto Indra Purnomo, Sugito

Management Survey at the Arema Ngunut
Academy, Tulungagung Regency, 2023-2024

8 Ryan Rachmat Ramadhan; Dhedhy Yuliawan, Rizki 167-172
Burstiando
Representation of Motor Movements of Elementary

9 School Students in the Lower Grades of Nusantara 173-180

University Laboratory PGRI Kediri
Wasis Himawanto, Moh. Nur Kholis, M. Anis Zawawi




’ e-ISSN: 3025-0552 . p-ISSN: 3025-079X

Nmsm Nusantara Sporta: Jurnal Pendidikan dan lImu
Keolahragaan

Vol. 2 No. 02, Mei 2024

Optimization of Swimming Education in Physical
Education at Schools: A Systematic Literature
A . 181-187
Review in Indonesia
Septiyaning Lusianti

10




